臺南市家庭教育中心103年度徵選「家庭教育課程活動設計」
	單元名稱
	多元家庭面面觀

	類目
	    ●  家人關係組         ○  家庭生活管理組

	教學實施對象
	    ○  高中

    ●  國中   二  年級

    ○  國小   
	教學節數
	  ●  3 節 

  ○  6 節 

	學生背景分析
	1. 學生已對家庭生活及相處方式有基本的體驗和了解。
2. 學生於國一已執行過班級共讀，對班級共讀學習模式及討論方式有基本了解。

3. 學生於國一的綜合活動課已進行過多次分組討論與分享，能夠順利進行分組討論與分享。

	設計理念
	因應現代社會的發展，家庭形式越來越趨多元，單親、繼親、跨國婚姻家庭、隔代教養家庭各種類型都存在於我們的社會。以前的觀念中，總覺得只有傳統的大家庭或是核心家庭才是美滿的家庭形式，但其實，不論哪一種家庭形式，家人相處的品質永遠比家庭份子的組合更重要。

因此，希望藉由本教案帶領學生思考我們如何打破關於家庭形式的迷思，能在學習及體驗後了解，不論家庭組成份子為何，人人都應該努力經營家庭生活與家人人際相處品質，才是擁有美滿家庭的良方。
另外，也因為我們社會對家庭的迷思，仍有許多人對不同的家庭組成形式懷有偏見，以異樣的眼光看待不同家庭形式的孩子，以致這些家庭出身的孩子承受莫須有的壓力。然而，在現代與未來世界中，家庭形式的多元化是必然的趨勢，本教案希望能協助學生建立多元家庭觀，讓所有孩子更能了解及更能接納他人及他人的家庭，以建立多元融合且融洽的社會。

	單元目標
	1. 學生能了解家庭有各種不同的多元形式。
2. 學生能了解及接納自己及社會中各種不同的家庭成員組合，培養多元家庭觀

3. 學生於了解多元家庭觀後，能進一步努力與維持家庭成員的良好互動，創早美好家庭氣氛。

	適用能力指標
	4-4-7尊重並接納多元的家庭生活方式與文化
4-3-6瞭解不同的家庭文化
6-1-2學習如何與家人和睦相處。
2-1-6瞭解家庭的特質與每個人的義務與責任
4-2-2認識自己與家人在家庭中的角色

	預期目標
	1. 協助學生了解家庭會有多元形式，且家庭成員組合未必和家庭是否美滿完全相關，協助學生建立多元家庭觀。
2. 期待學生能有多元家庭的概念，接納來自不同家庭形式的同學。
3. 學生能了解家庭生活美滿與否端視個人努力，願意投注心力經營家庭生活。

	節次(能力指標)
	教學內容
	時間
	教學資源
	評量方式

	4-3-6瞭解不同的家庭文化
4-4-7尊重並接納多元的家庭生活方式與文化
2-1-6瞭解家庭的特質與每個人的義務與責任
4-2-2認識自己與家人在家庭中的角色
6-1-2學習如何與家人和睦相處。

	～第一節～
1、 課前活動：
1. 老師以請同學舉手表示的方式，調查每位同學家有幾個人？

2. 邀請同學家中人最少及人最多的同學分享，人數多寡會帶給在這個家庭中的人甚麼樣的感受？會有甚麼優缺點？
2、 引導語：以PPT引導，請大家思考：

1. 甚麼樣的家庭算是美滿的家庭？

2. 每個人的家庭成員組合都有不一樣的地方，有些家庭人口眾多、有些只有寥寥幾人，人口組合會影響你對家庭的感受和彼此相處的氣氛嗎？

3、 班級共讀：請全班同學共讀「一個家、一個故事－多元家庭物語」這本書，並思考後在「多元家庭面面觀」學習單寫下自己的想法。

1. 單元－媽媽的香水百合，談單親家庭或是失親家庭。
討論問題：
· 你是否曾經失去心愛的東西？當時的你，有甚麼樣的心情？
· 失去了重要家人的人，可能會有甚麼樣的感受？可以用甚麼樣的方式紀念那個家人？
2. 單元－開車回台東，談原住民家庭、跨國婚姻家庭。

討論問題：
· 在你的印象中，有沒有哪對名人是跨國婚姻家庭？他們給你甚麼樣的印象？                                                           

· 如果有機會和不同國籍的人成為伴侶，你會希望是哪個國籍，為甚麼？
· 你覺得不同國籍的人結婚，可能會發生哪些有趣的事？
3. 單元－就是愛你，談領養家庭。

討論問題：
· 在與你沒有血緣關係的人中，是否有對你而言很重要的人？他是誰？是甚麼樣的人？                                                           

· 這個人對你而言為什麼重要？你跟他曾經共有哪些美好的回憶？                                                          
～第二節～
1、 發回上次所填寫的學習單，請同學分組，與組內成員依題分享自己所寫的內容。
2、 請各組推派一名代表，說明各組分享內容。

3、 以PPT引導學生思考，家庭樣態有哪些？家庭樣態是否會影響家庭美滿的程度？

4、 以PPT引導學生思考，家庭可以有多元形式，不同形式的家庭都能擁有美滿的互動方式，希望學生能有多元家庭觀。

～第三節～
1、 引導學生回想前兩節所學習內容，提醒具有多元家庭觀是時代趨勢。
2、 邀請學生共同討論，可能會有哪些不同的家庭樣式，並將各種可能性列於黑板上。

3、 引導同學思考，自己家中成員有哪些，每個家庭成員是甚麼樣的人，並將結果填入「家庭樹」學習單。

4、 邀請同學分享自己的家庭樹，與同學分享自己與家人相處的點滴。
5、 結語：我們對不同的家庭組成形式懷有偏見，以異樣的眼光看待不同家庭形式。然而，在現代與未來世界中，家庭形式的多元化是必然的趨勢，希望立多元家庭觀，讓所有人更能了解及更能接納自己及他人的家庭，以建立多元融合且融洽的社會。
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	省思與

建議
	1. 多元家庭是一個較新的觀念，但在討論時，因為與孩子切身相關，的確可以引發孩子的思考與釐清，改變學生的偏見。

2. 許多學生會提到因為家庭因素而帶來的壓力，但事實上，孩子無法選擇家庭背景，也不應該因自己無法控制的因素背負莫須有的壓力，當我們的眼光越來越彈性多元，這樣的問題就會越少，這是本教案希望能達成的目的。

	參考資料
	一個家、一個故事－多元家庭物語。作者：王儷靜、劉育豪、林慧文∕編著，出版社：女書文化。


