
 

給同學的話 
 

    國中童軍教育是「綜合領域」中重要的課程之一，而露營活動更是

童軍教育重要的一環。露營並不是像一般人想像的到野外做做團康、過

過夜、嬉鬧玩樂一番而已。它有很重要的教育意義，那就是： 

一、做中學：及時動手做永不嫌慢，不去做永遠空等待。露營課程

中有野外求生、急救、有炊事、結繩、認識野外動、植物、追蹤旅行、

觀測星象…等等。同學們可從做中去體驗、去學習。 

二、會感恩：漸趨長大，畢竟要慢慢學會獨立，不能再過「飯來張

口，茶來伸手」的日子。而童軍教育是學會獨立最好的方式之一。從做

中可體會到真正自己動手做事的不容易，如炊事看似簡單，但煮出的飯

怎沒有媽煮的香噴可口，從中就更能瞭解到父母的偉大，而知所感恩

了。 

三、重榮譽：有人說：「榮譽是人的第二生命。」榮譽也是人類追

求向上的動力。透過童軍小隊制度的設計，透過良性的競爭，彼此發揮

團隊精神，如何以個人小我的力量，來成就大我「小隊」的榮譽，這是

課程重點之一。 

    希望同學們透過學校這次精心安排的課程，好好學習，精進各種童

軍教育的技能，並能從學習中感受到沒有父母從旁協助的不便，從而體

認父母平常的辛苦，另外也瞭解到個人在團體中的重要，如何以個人力

量，來達成「小隊」的榮譽，這是全體老師的期盼。在出發前夕，預祝

同學們學習順利，也希望這次國中期間的隔宿露營活動成為同學們人生

中甜美的回憶。 
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 臺南市立忠孝國中 106 學年度一、二年級學生童軍露營活動須知 

活動時間  106 年 11 月 08 日-10 日，共 3天 2夜。 

11 月 08 日上午 7:30 集合，8:20 出發。 

11 月 10 日下午 15:30前返校，校門口下車解散。 

活動地點：台南市烏樹林百進露營區 

電話：06-6858088 

地址：台南市後壁區 184號 

活動應注意事項： 

 此次活動係教學活動，如因故不能參加活動，必須事先向各班導師請假；如活動中有任何身

體不適，必須立刻向帶隊教官或老師報告。 

 露營活動為童軍訓練之一，並非「校規假期」如有打架、賭博、抽煙、喝酒、閱讀不良書刊

或脫隊事情發生，一經查獲以違反校規論處，以維校譽。 

 活動中，非必要不得中途離開。如有緊急事故，必須徵得教師同意方可離隊。 

 營火晚會節目各項器材請導師先指派學生攜帶。(例如:手提音響、CD 片、表演道具、…) 

 活動中必須依照原先分組進行活動，不可私自調換組別。 

 活動中，必須遵守活動教官及教師的安排，如有任何意見於小隊長會報時，向營主任反應。 

 露營活動旨在訓練同學的技能及團隊精神，各項活動，必須分工完成任務。 



 

 【行前準備】 

   請檢查所需攜帶物品(打為必備 打為備選)

 盥洗用具  健保卡  電話卡、零錢 

 雨具  個人物品、藥品  筆 

 紙巾、手帕  童軍繩  照相機 

 換洗衣物、塑膠袋  拖鞋  防蚊液 

 環保筷子、湯匙  禦寒衣物、帽子  睡袋 

 活動中可以攜帶物品如下： 

手電筒、電話卡、零錢、塑膠袋（裝換洗衣物）、照相機、抺布、菜瓜布，貴重物品請自行

妥善保管或交由中隊長、導師代管。 

 活動中禁止攜帶物品如下：香煙、賭具、酒、隨身聽(mp3)、其他貴重物品(項鍊等)、刀具

(集合點名時會安全檢查，一經查獲以違反校規論處，並沒收保管，活動後歸還。如因表演

節目需要，必須事先向導師報備，妥善集中保管)。 

學生服裝：    

     11 月 08 日—運動服+運動長褲(注意氣象報告，原則上以短袖上衣、長褲為主) 

 11 月 09 日—運動服+運動長褲(注意氣象報告，原則上以短袖上衣、長褲為主) 

 11 月 10 日—便服或班服 

 ※ 另請攜帶外套且穿著運動鞋。 

 

 
 
 
 
 

時間/課程 第一天 時間/課程 第二天 時間/課程 第三天 

07:30-08:20 集合報到.點名 06:30-07:00 睡夢初醒 06:30-07:00 睡夢初醒 

08:20-09:30 

出發 

前往露營區 
07:00-07:50 早炊 07:00-07:30 早餐 

09:30-11:20 
默契培養 

營地建設 
07:50-08:10 晨間檢查 07:30-08:30 

環境整理、 

 繳交裝備 

11:30-12:00 開訓典禮 08:10-11:30 分站活動 B  08:30-12:00 分站活動 D  

12:00-13:00 午餐（便當） 11:30-13:30 炊事比賽 12:00-12:50 午餐（便當） 



 

13:00-16:30  分站活動 A  13:30-16:30 
分站活動 

C  

13:00-14:30 

成果驗收 

結訓典禮 

16:30-19:00 晚炊 16:30-18:30 晚炊 14:30-15:30 車程 

19:00-21:30 

一年級卡拉 ok 

二年級晚會彩排 
18:30-19:00 晚會準備 

預計 15:30

以前回到學

校 

21:30-22:30 宵夜、盥洗 19:00-21:30 

營火晚會+ 

二年級晚會競賽 

22:30- 甜蜜夢鄉 

21:30-23:00 宵夜、盥洗 

23:00- 甜蜜夢鄉 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

             合計人數：612         實際車輛數：16 

車號 班級 人數 備註 

1 202（28 人）、206(第一二小隊 12

人) 
40 陳銘鴻老師 

2 205（26 人）、206(第三四小隊 12

人) 
38 沈采鈴老師、楊仟葉老師 

3 207（26 人）、211(第一二小隊 12

人) 

38 馮郁英老師、賴秀卿老師 

甲 201（27 人）、212(第三四小隊 12

人) 

39 莊雅萍老師、林雅亭老師 

5 204（27 人）、212(第一二小隊 13

人) 

40 李俊億老師 

6 208（27 人）、211(第三四小隊 13

人) 

40 鄭川維老師 



 

7 209（25 人）、203(第一二小隊 13

人) 

38 莊亞靜老師、許銘真老師 

8 210（26 人）、203(第三四小隊 13

人) 

39 陳勰龍老師、胡明宏組長 

 
 

車號 班級 人數 備註 

9 101（25 人）、106(一小組 11 人) 36 邱淑媛老師、林軒豪老師 

10 104（26 人）、106(一小組 11 人) 37 朱怡貞老師、郭家睿老師 

11 110（27 人）、107(一小組 11 人) 38 夏穎蘄老師、連雅玲老師 

12 111（26 人）、107(一小組 12 人) 38 籃芷綾老師 

13 108（26 人）、102(一小組 11 人) 37 施悅吟老師 

乙 109（26 人）、102(一小組 12 人) 38 郭佩宜老師、陳建宏老師 

15 103（25 人）、112(第三四小隊 13

人) 

38 謝吉文老師、周佳怡老師 

16 105（24 人）、112(第一二小隊 14

人) 

38 洪誌忱老師 
 

  
 
 

分

站

活

動 

分站活動 A童軍課程 分站活動 B探索教育 分站活動 C 分站活動 D 

1. 急救 

 (一年級:三角巾包紮) 

 (二年級:急救擔架) 

1. 一年級 獨木橋 

(雨備:諾亞方舟) 

二年級 泡泡足球 

 1.一年級 泡泡足球 

   二年級 七星橋 

   (雨備:諾亞方舟) 
一年級 

齊頭式趣味競賽 

+ 

五分車體驗 

2. 方位 

(一年級:自然物方向辨別) 

(二年級:指北針) 

2.一年級 賞鯨船 

 (雨備:大圈繞小圈) 

   二年級 攀岩 

2.一年級 攀岩 

  二年級 新島嶼 

(雨備:大家站起來) 

3. 逃生 3. 一年級 隔島躍進 3. 一年級 瓦斯槍 



 

(一年級:煙霧逃生 ) 

(二年級:避難屋搭設)  

   (雨備:任意報數) 

   二年級 漆彈射擊 

   二年級 蜘蛛網 

 (雨備:大圈繞小圈) 

4. 專課 

(一年級: 毒蛇辨識) 

(二年級: 野植辨識) 

4. 一年級  運輸線 

   二年級 走繩 

4. 一年級 走繩 

   二年級 砲彈穿越 

   (雨備: 翻葉子) 

二年級 

追蹤旅行 

+ 

五分車體驗 

5. 戰術 

(一年級: 偽裝訓練) 

(二年級: 旗語教學) 

5. 一年級大家站起來   

   二年級 垂降 

5.一年級 垂降 

  (雨備:解方程式) 

   二年級運輸線 

 

6. 繩結 

(一年級: 生活繩結) 

(二年級: 工程繩結) 

6. 一年級 翻葉子   

   二年級 歌舞教學 

6. 一年級 歌舞教學 

  二年級人體手足球 

    

 


